
Allergenkennzeichnung  
Sie leiden an einer Unverträglichkeit?  
Sprechen Sie uns gerne an!

Pizzeria bei Giovanni 
Kleiner Werth 62 
42275 Wuppertal



Getreideprodukte (Glutenhaltig)  
Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut und daraus hergestellte Erzeugnisse, also Stärke, Brot, 
Nudeln, Panaden, Wurstwaren, Desserts etc.. Ausgenommen sind Glukosesirup auf Weizen- und 
Gerstebasis.  
 
Fisch  
Betroffen sind alle Süß- und Salzwasserfischarten, Kaviar, Fischextrakte, Würzpasten, Saucen etc.. Ganz 
genau genommen müsste auch ausgewiesen werden, wenn Produkte von Tieren verarbeitet werden, die 
mit Fischmehl gefüttert wurden.  
 
Krebstiere  
Garnelen, Hummer, Krebse, Scampi, Shrimps, Langusten und sämtliche daraus gewonnenen 
Erzeugnisse. Wer also in seinen Gerichten asiatische Gewürzmischung oder Paste mit Extrakten aus 
Krebstieren verwendet, muss das deklarieren.  
 
Schwefeldioxide und Sulfite  
Wie sie in Softdrinks, Bier, Wein, Essig, Trockenfrüchten und bei diversen Fleisch-, Fisch- und 
Gemüseprodukten entstehen oder zugesetzt werden, in Konzentrationen von mehr als 10 mg/Kg oder 10 
mg/l als insgesamt vorhandenes Schwefeldioxid.  

Sellerie  
Sowohl Knolle als auch Staude müssen deklariert werden, egal in welchem Aggregatzustand sie zum 
Gast wandern. Als Gewürz in Fertiggerichten, in Dressings, Ketchup, Saucen.  

Laktose und Laktose 
Erzeugnisse wie Butter, Käse, Margarine etc. und Produkte, in denen Laktose und /oder Laktose 
vorkommt, also etwa Brot-, Backwaren, Wurstwaren, Pürees, Suppen oder Saucen. Ausgenommen sind 
Molke zur Herstellung von alkoholischen Destillaten und Lactit.  

Sesamsamen  
Sesam, oute dich! Und zwar egal, ob im Rohzustand, als Öl oder Paste, in Gebäck, Marinaden, 
Dressings, Falafel, Müsli, Hummus.  

Nüsse  
Mandeln, Haselnüsse, Walnüsse, Kaschunüsse / Cashewnüsse, Pekannüsse, Paranüsse, Pistazien, 
Macadamia- / Queenslandnüsse sowie sämtliche daraus gewonnenen Erzeugnisse außer Nüssen zur 
Herstellung von alkoholischen Destillaten.  

Erdnüsse  
Alle Erzeugnisse aus Erdnüssen wie Erdnussöl und –Butter; Vorkommen in Gebäck und Kuchen, 
Desserts, vorfrittierten Produkten wie Pommes Frites oder Rösti, Aufstrichen, Füllungen etc.  

Eier  
Als Flüssigei, Lecithin oder (Ov) Albumin und so, wie es in Mayonnaise, Panaden, Dressings, Kuchen, 
Suppen, Saucen, Nudeln, Glasuren und natürlich generell bei allen Eier- Speisen vorkommt.  

Lupinen  
Lupinensamen, Lupinenmehl, Laktose, Tofu und Konzentrat, wie es sich in Brot- und Backwaren, Nudeln, 
Gewürzen, Würsten, Aufstrichen oder Süßspeisen findet.  

Senf  
Betroffen sind hier sowohl Senfkörner als auch Pulver und alle daraus gewonnenen Erzeugnisse wie 
Dressings, Marinaden, Currys, Wurstwaren, Aufstriche, Gewürzmischungen etc.  

Soja  
Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, also etwa Miso, Sojasauce, Sojaöl, Gebäck, 
Marinaden, Kaffeeweißer, Suppen, Saucen, Dressings. Ausgenommen ist vollständig raffiniertes 
Sojabohnen-Öl und -Fett.  

Weichtiere  
Schnecken, Tintenfisch, Austern, Muscheln und alle Erzeugnisse, in denen Weichtiere oder Spuren von 
ihnen enthalten sind, also Gewürzmischungen, Saucen, asiatische Spezialitäten, Salate oder Pasten



Nr Name Allergene

1 Pizza Napoletana Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose, Fisch

2 Pizza Inferno Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

3 Pizza Calzone Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose, Fisch

4 Pizza Mista Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

5 Pizza Quattro Stagioni Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose, Fisch

6 Pizza Capricciosa Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

7 Pizza Aldo Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose, Fisch

8 Pizza Italia Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose, Fisch

9 Pizza Hawaii Spezial Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

10 Pizza Pollo Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose, Sellerie

11 Pizza Vegetarisch Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

12 Pizza alla Dion Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose, Schalenfrüchte

13 Pizza Rucola Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose, Sulfite

14 Pizza Tartufo Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose, Schalenfrüchte

15 Pizza Giovanni Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose, Fisch

16 Pizza nach Plan Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

17 Spaghetti Aglio-Olio Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

18 Spaghetti di Parma Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose, Sulfite

19 Tagliatelle Spinaci Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

20 Tagliatelle Mare e Monti Glutenhalt. Getreide, Eier, Laktose, Sellerie, Krebstiere

21 Tagliatelle alla Dion Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose, Fisch

22 Rigatoni Arrabiata Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose, Sellerie

23 Rigatoni Basilico Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose, Schalenfrüchte

24 Tortellini al Forno Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose, Fisch, Sellerie

25 Pasta Mista Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose, Sellerie, Sulfite

26 Lasagne al Forno Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose, Sellerie

27 Pasta nach Plan Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

28 Rumpsteak in Pfeffersauce Laktose, Sulfite

29 Rumpsteak in Champignonsauce Laktose, Sulfite

30 Rumpsteak mit Kräuterbutter Laktose

31 Schnitzel mit Champignonsauce Glutenhaltiges Getreide, Laktose, Sulfite 

32 Schnitzel mit Pfeffersauce Glutenhaltiges Getreide, Laktose, Sulfite

33 Schnitzel mit Sauce Bernaise Glutenhaltiges Getreide, Laktose, Sellerie, Eier

34 Schnitzel mit Zitronensauce Glutenhaltiges Getreide

35 Schnitzel mit Marsalasauce Glutenhaltiges Getreide, Laktose, Sulfite



Nr Name Allergene

36 Gamberoni al Limone Fisch 

37 Salmone Fisch 

38 Spaghetti Vegetariano Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

39 Pizza Olio e Oregano Glutenhaltiges Getreide, Eier

40 Insalata Dana Sulfite

41 Kids-Pizza Margherita Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

42 Kids-Pizza Salami Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

43 Kids-Spaghetti Napoli Glutenhaltiges Getreide, Eier, Sellerie

44 Kids-Spaghetti Bolognese Glutenhaltiges Getreide, Eier, Sellerie

45 Panini Glutenhaltiges Getreide, Eier

46 Tomatensuppe Sellerie, Laktose

47 Champignon-Creme-Suppe Laktose, Sulfite

48 Broccoli-Creme-Suppe Laktose

49 Gebratene Gemüseplatte Laktose, Sulfite

50 Mozzarelle e Pomodoro Laktose, Sulfite

51 Krabben Cocktail Krebstiere, Sulfite, Eier

52 Lachs-Carpaccio Laktose, Fisch

53 Rinder-Carpaccio Laktose, Sulfite

54 Bruschetta Glutenhaltiges Getreide, Sulfite

55 Insalata Mista Sulfite

56 Insalata Capricciosa Laktose, Eier, Fisch, Sulfite

57 Insalata Italia Laktose, Eier, Fisch, Sulfite

58 Insalata di Pollo Schalenfrüchte, Sulfite

59 Insalata Rustica Laktose, Sulfite

60 Insalata di Rucola Laktose, Schalenfrüchte, Sulfite

61 Insalata Giovanni Krebstiere, Sulfite

62 Insalata alla Dion -

63 Salat nach Plan -

64 Pizzabrötchen nach Plan Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

65 Baguette nach Plan Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

66 Tiramisu Glutenhaltiges Getreide, Laktose, Eier, Sulfite

67 Eis Laktose

68 Panna Cotta Laktose

69 Panna Cotta fragola Laktose



Nr Name Allergene

P16 Pizza Quattro Formaggi Deluxe Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

P17 Pizza Romana Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

P18 Pizza Mozzarella di Bufala Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

P19 Calzone Verdura Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

P20 Pizza Salmone Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose, Fisch

P21 Pizza Sera Italiana Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

P22 Pizza Cappero Glutenhaltiges Getreide, Eier, Sulfite

P23 Pizza Cinque Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose, Fisch

F34 Bavette Carbonara Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose, Sulfite

F35 Bavette Scampi/Frutti di Mare Glutenhaltiges Getreide, Eier, Krebstiere, Weichtiere

F39 Tagliatelle al Forno Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

F40 Tagliatelle al Zucchini Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

F43 Tagliatelle Salmone Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose, Fisch

F44 Tagliatelle alla Casa Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

F60 Tagliatelle Pesto e Pomodoro Glutenhaltiges Getreide, Eier

F45 Penne Rigate alla Casa Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose, Sulfite

F46 Penne Rigate Quattro Formaggi Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose, Sulfite

F47 Penne Rigate Broccoli Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

F48 Penne Rigate alla Marcello Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

F51 Tortellini al Gorgonzola Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose, Sulfite

F52 Tortellini alla Panna Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose, Sulfite

F53 Tortellini alla Dana Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

F54 Bavette Carbonara Originale Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose, Sulfite

F55 Bavette Tonno Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose, Sulfite, Fisch

F56 Bavette Melanzane Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

F57 Bavette Pomodoro Glutenhaltiges Getreide, Eier

F58 Penne Rigate Pollo e Funghi Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

F59 Penne Rigate Broccoli Piccanti Glutenhaltiges Getreide, Eier

F60a Penne Rigate in Crema Leggera Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

100 Pappardelle Glutenhaltiges Getreide, Eier, Fisch

101 Pappardelle di Parma Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

102 Pappardelle alla Panna Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

103 Pappardelle Mare e Monti Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose, Krebstiere

104 Pappardelle alla Casa Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose



Nr Name Allergene

105 Pappardelle di Verde Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

70 Champignons Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

S36 Schnitzel in Bolognese-Sauce Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

S37 Schnitzel Hawaii Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

S38 Schnitzel Mediterran Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

S39 Schnitzel Gorgonzola Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

ST31 Rumpsteak in Marsala-Sauce Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

ST32 Rumpsteak in Gorgonzola Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

ST33 Rumpsteak Mediterran Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

D45 B&J’s - Cookie Dough Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

D46 B&J’s - Choc Fudge Brownie Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

D47 B&J’s - Half Baked Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose

D48 B&J’s - Peanut Butter Cup Glutenhaltiges Getreide, Eier, Laktose, Erdnüsse

D1 Knoblauchbutter Laktose

D2 Ailoi-Creme Eier, Laktose, Soja, Sulfite

D4 Extra Salatsauce Laktose

D5 Peperoni & Oliven Sulfite

D6 Peperoni Sulfite

D7 Oliven Sulfite

D8 Parmesankäse -

D13 Bratkartoffeln -

D14 Broccoli -

D15 Bratkartoffeln & Broccoli -

D16 Sauce Bernaise Eier, Laktose, Sellerie

G7 Weißwein Sulfite

G8 Rotwein Sulfite

G9 Wein Rose Sulfite

G10 Rotwein (süß) Sulfite

G11 Bier (Pils) Glutenhaltiges Getreide

G12 Malzbier Glutenhaltiges Getreide


